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Oficina de Asistencia para Catastrofes en el Exterior
Agencia para el Desarrollo Internacional de los Estados Unidos
USAID/OFDA

B "Curso para Bomberos Forestales”, ha sido elaborado gracias al
apoyo de la OficinaRegional para América Latinay el Caribe de USAID/
OFDA. Este curso promueve laformacion de personal que contribuyaen
laprevencioén, elcontroly laliquidacion delosincendios forestales, conel
finde salvaguardarlasvidashumanasy protegerlabiodiversidad.

Eldiseno finaldel Curso estuvo acargo de lalng. Maria Luisa Alfaro, con
el asesoramiento, en la parte pedagdgica y revision, del Lic. Manuel
Ramirez. llustraciones de Abdi Abiud Acuna.

Primera version, octubre de 1998
Segundaversion, enero del 2001

Este documentopuedereproducirse citandolafuente. Quedaexpresamente
prohibida sureproduccion parafinesdelucro.

Paraobtenerinformacion adicional, dirigirse alasiguiente direccion.

USAID/OFDA
Embajada de los Estados Unidos de América
San José - Costa Rica
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Curso para Bomberos Forestales

Leccion 1 Introduccion

Al finalizar la leccion quiero:

1. Conocer a los participantes,
facilitadores y personal de apoyo.

2. Informarme sobre:
-Propdsito y cOmo vamos a aprender.
-El uso del Manual.
-Conocer losaspectosde alimentacion,
hospedaje, transporte y asistencia.
-Otros aspectos importantes del curso.

Rev. 4/02 MP1-1



Curso para Bomberos Forestales

Fecha y lugar del Curso

Personal responsable del Curso

Nombres

¢Para qué vamos a recibir el curso?

Para contribuir en los esfuerzos de la sociedad en
prevenir y mitigar los efectos destructivos de los
incendios forestales en el ser humano y en los bienes que
ha creado o que ha heredado de la naturaleza.

Propaosito
Mejorar las capacidades, habilidades y destrezas
para prevenir, detectar, organizar y controlar
incendios forestales en las comunidades, asi como
realizar esas tareas en condiciones seguras.

MP 1-2 Rev. 4/02
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Quiero aprender a

1. Explicar como se origina y propaga el fuego.

2. Explicar los efectos que provocan los incendios forestales en
la comunidad.

3. Explicar la importancia que tiene el bombero forestal
organizado en la prevencion, el control y la liquidaciéon de
incendios.

4. Explicar el Sistema de Seguridad OCES, su importancia.

5. Listar las situaciones de riesgo, que se pueden dar durante un
incendio forestal, asi como las normas de seguridad.

6 Demostrar el uso adecuado de las herramientas manuales y
del equipo para el control y la liguidacion de los incendios
forestales.

7. Aprender el uso basico de la brujula y calcular distancias en un
mapa.

8. Demostrar como construir lineas de defensay cOmo controlar
y liquidar un incendio forestal.
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Comovoy ademostrarloaprendido enlapractica

de campo al final del curso

En una situacion simulada de incendio forestal los participantes,
organizados en grupos de 8 personas como maximo, contando
con la informacion apropiada, las herramientas, los materiales
necesarios y con la supervision del instructor del curso, construiran
una linea de defensa de 70 metros de largo, en un tiempo no
mayor de dos horas, utilizando, de manera adecuada, las
diferentes herramientas que necesiten y cumpliendo todas las
normas de seguridad.

¢Como voy a aprender?

1. Preguntando, contestando, comentando, atendiendo y
anotando; durante las lecciones.

2. Observandoy practicando en los ejercicios de demaostracion.
3. Trabajando en equipo.
4. Asistiendo puntualmente a las actividades programadas.

5. Repasando y demostrando lo aprendido.

NOTAS:

MP 1-4 Rev. 4/02
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PRIMER DIA:

08:00 a 08:45 a.m.
08:45 a 09:45 am.
09:45 a 10:10 a.m.
10:10 a 12:10 p.m.
12:10 a 13:10 p.m.
13:10 a 14:40 p.m.
14:40 a 15:10 p.m.
15:10 a 16:10 p.m.

SEGUNDO DIA:

08:00 a 10:00 a.m.
10:00 a 10:30 a.m.
10:30 a 12:30 p.m.
12:30 a 14:00 p.m.
14:00 a 17:00 p.m.

TERCER DIA:

07:30 a 09:00 a.m.
09:00 a 10:30 a.m.
10:30 a 11:00 p.m.
11:00 a 12:00 p.m.
12:00 a 13:00 p.m.
13:00 a 13:30 p.m.
13:30 a 15:00 p.m.
16:00 a 16:30 p.m.

AGENDA DEL CURSO

Informacién general

Problematica de los incendios forestales
Refrigerio

El fuego y los incendios

ALMUERZO

Importancia de los Bomberos Forestales
Refrigerio

Riesgos en el control de incendios forestales

Seguridad

Refrigerio

Herramientas

ALMUERZO

Orientacion en el campo
(Incluye refrigerio en el campo)

Construccion de la linea de defensa
Como controlar un incendio forestal.
Refrigerio

Liguidacion

ALMUERZO

Preparacion practica de campo
Practica de campo

Clausura

Rev. 4/02
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¢Qué me permitira este curso?

CONTRIBUIRA:

Liguidar incendios

MP 1-6 Rev. 4/02
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Leccion 2 Problematica de
los Incendios Forestales

Voya | 1. Identificartresefectosdaninosgue causan
Clprender a: losincendios forestales alos seres vivos.

2. Mencionar tres danos que causan los
incendios forestales a la economia del
paisylacomunidad.

3. ldentificar cuatro causasque provocan
losincendios forestalesen el pais.

Rev. 4/02 MP 2-1
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EFECTOS DE LOS INCENDIOS FORESTALES

Losincendiosforestales afectan

Salud y vidas humanas

MP 2-2 Rev. 4/02
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Efectos sobre las plantas y animales

Algunasdelasplantasy €

animales mueren porla > --l.,j,‘ *’\‘"’,' 3

intensidad delfuego, otfras ' W;K

quedanchamuscadasy Wf":. L)

Qe st o st

expuestasaenfermedades. ‘

Efectos sobre el suelo

Elsueloseresecay pierdela
vegetacion.Hay pérdidade
la capafértil. Ademadsse
vuelve compactoyva
perdiendolacapacidad

de la retencion de agua,
estimulando la erosion.

Efectos en el clima del planeta

Elfuego produce gran canfidad

de gasesquerecalientanla
atmaosfera provocando cambios

en el clima. Esto afectalavida

de todoslos seres vivosy aumenta
los niveles de agua de los mares.

Rev. 4/02 MP 2-3



Curso para Bomberos Forestales

Efectos sobre los ecosistemas acudticos

Sedaunaumentoenel
caudal de losrios, se
erosionansus orillas,

hay pérdidadelas plantas
enlaorilla yaumentanlos
sedimentosque amenazan
la vida en esos ambientes.

™M
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-Ganaderia
-Comercio {;
-Reforestaciones
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Problemdtica de los incendios forestales del pais

Causas de los incendios forestales

Rev. 4/02 MP 2-5
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Leccion 3 El fuego y los incendios
forestales
Voya
aprender a:|1. Citartres elementos que componen el
fuego.

2. Mencionartresformasde como apagar
unfuego.

3. Nombrartresmaneras de transmision del
calor.

4. ldentificarlas partes de un incendio for-
estal.

5. Nombrar los factores que influyen en el
comportamiento de unincendio
forestal.

Rev. 4/02 MP 3-1



Curso para Bomberos Forestales

EL FUEGO Y LOS INCENDIOS

El fuego

Eslareaccionrdpida producto delaunion delaire, elcombus-
tible y una fuente de calor; que se manifiesta en forma de
llamas y humo.

CALOR
Elementosdelfuego {é}}
1

e Calor

OXIGENO

e Combustible

« Oxigeno A=

SO

COMBUSTIBLE 2

Oxigeno
Esunelemento que se encuentraenforma
de gasenlaatmosferay esfundamental
paraque elfuego se origine.

Combustible

Estodo material vivo o muerto que puede arder.

MP 3-2 Rev. 4/02
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Esla energia que se mide como temperatura.

Calor

:Como romper el tridngulo del fuego?

defensa

= |la linea de

2COmo?
Enfriondo
conagua

sComoe
Lanzdndole
tierrao
golpeando
conuna
rama o un
matafuego

Rev. 4/02

MP 3-3
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Formas de transmision del calor

2. Radiacidén 1. Conduccidon

Conduccion
Eselcalorque se fransmite dentro delmismo combustible
o porcontactodirecto de éste con otro material.

MP 3-4 Rev. 4/02
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Radiacidn
Es el calor que emite elfuego enlinea
direcciones, desde supunto de origen
otro combustible u objeto.

rectayentodas
hastachocarcon
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se elevay calientaelcombustible que estd

Es el calor que sube por el movimiento del aire caliente y éste

arriba.

sPorquées
importante enun
incendio

forestal?

Incendio Forestal

Es un fuego que se da en bosques naturales o plantados
producido por la accidon del ser humano o causado por la

naturalezay que avanzasin ningun control

danos ecologicos, climaticos, econdmicosy sociales.

,ocasionando

Rev. 4/02
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Partes de un Incendio Forestal
FOCO

CABEZA (FRENTE) SECUNDARIO
DEQO/ @i@/
FLANCO DEDO
IZQUIERDO /WS '
7 /  BOLSA
_DEDO

LA GRANTRIADA del comportamiento del
fuego

Factores que influyen en el comportamiento
del fuego

Combustibles Clima
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Topografia
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Sobre los factores de la Triada, observe y recuerde
Combustibles

Observe:

-Eltipo de combustible que se estd quemando
-Quetanrdpidose gueman ~
-Altoy grosordelcombustible
-Siestdnverdesosecos

Topografia

Recuerde:

Cuando elterreno tiene unafuerte pendientelasllamasse
acercan mas aloscombustibles, lossecany elfuego avanza
mAsrdpido.

Rev. 4/02 MP 3-7
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Clima

m Al “‘ Jatl
Wiy

Tome en cuenta: Nl

Cuandoelvientoesfuerte
elfuego avanzamasrdpido.

Temperatura

Cuando elsolcalienta
los combustibles se
vuelvenmdssecosy
ardenconmayor
facilidad.

Sielcombustible estdhumedo
mas dificil que arda.

Sielcombustible tiene poca
humedad arde conmayor
facilidad.

MP 3-8 Rev. 4/02
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Leccidn 4 Importancia de los
Bomberos Forestales

Voya | . Explicarlaimportanciadelbombero for-
aprender a: estal

2. Nombrar cinco tareas que debo hacer
como bombero forestal.

3. Nombrar cinco aspectos que se deben
tomaren cuentaparapoderse organizar
como bomberosforestales.

Rev. 4/02 MP 4-1
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Mision del Bombero Forestal

Prevenir, controlaryliquidarincendios forestalescon elfinde
evitary disminuir sus consecuencias.

Consecuenciasmdsinmediatas que producenlosincendios forestales
tenemoslapérdidade:

- Vidashumanas

- Viviendas

- Zonasboscosasy plantaciones

- Faunasilvestre

- Areasagricolas

- Zonasderegeneracionnaturaly arfificial

Bombero Forestal
Persona que participaenlaprevencion, enelcontrol yenla
liquidacion deincendiosforestales, siguiendoinstruccionesy
trabajando enunaformaseguray eficiente.

. Qué debo hacer como bombero forestal?

1. Informarse delo que 2. Realizareltrabajo enforma
debo hacer. seqgura.

MP 4-2 Rev. 4/02
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3.Mantenerse enbuena 4. Informarse sobre los
condicion de salud. peligros y danos
que observo.

5. Velarpormiseguridady 6. Mantenerlasherramientas
la de mis companeros. en buen estado.

7. Transportarherramientas 8. Detectarincendios.
y equipo.

Rev. 4/02 MP 4-3
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9. Construirlalinea 10. Participaren el control
de defensa. del incendio.

11.Ejecutarlaboresde 12.Trabajaren equipo
liguidacion. y en forma organizada.

Organizacion
Formaen que serelacionanlaspersonas enjerarquia,
comunicacionydivision deltrabajo para cumplircon
sudeber.

MP 4-4 Rev. 4/02
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Importancia de estar organizados como
bomberos forestales

- Nospermite trabajaren equipo.

- Coordinarde mejorforma el trabagjo.

- Mejorarladistribucion deltrabajo.

- Responderenformamdsefectivaante unincendio forestal.

- Aprovechar mejor a las personas que conforman el grupo de
Bomberos Forestales.

. Coémo poderse organizar como un grupo de bomberos
forestales en su comunidad?

- ldentificando personas que lesinteresa eltema.

- Promuevalarealizacionde unareunionconellos (ellas).

Rev. 4/02 MP 4-5
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- Nombrando uncoordinadordel grupoy otros cargos que elequipo
consideranecesarios.

- Formulandounplande trabagjo.

- Dandoseguimiento alasactividadesyresultados esperados.

. Como mantenernos organizados?

- Planeandoreunionesde frabagjo.

- Definiendotareasyresponsabilidadesalaspersonas.

- Recibiendo capacitacion.

- Usandoymanejandolasherramientas periddicamente.
- Realizando giras de identificacion de peligros.

- Haciendo girasdereconocimiento en elterreno.

Recomendaciones bdsicas para el trabajo en
equipo durante el control de un incendio forestal

Lasrecomendaciones para el trabajo en equipo durante el
controldelosincendios forestalesson:

Escucharyresponderde
Estimarse auno mismo. forma atentay amable asus

COMPANEros.

MP 4-6 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

- = T

?
g
g
%
1\
— — ’-”\— o
- — «» — & P
= = == S
T — - 4—‘» 2 == —
_ ol —
—_— b
(] —= -
> _ -
ll/v"ﬁll""; - — ) - T =
& 1\ — -
g — \ L
= — =¥ ‘u‘ [ L (o k
\\\“‘\“ —_—
»

Ayudar a mis companeros en el trabajo sin descuidar las
responsabilidades que delbbo cumplir.

Rev. 4/02 MP 4-7
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Leccidn 5 Riesgos en los Incendios
Forestales
Voya |1. Nombrar cinco tipos de factores de

aprender a: resgo que se pueden presentar en los
incendios forestales.

2. ldentificar tres situaciones de riesgo en
unincendio.

Rev. 4/02 MP 5-1
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Tipos de Riesgos en un Incendio Forestal
Algunos de los riesgos que debe afrontar el bombero forestal son:

Tipo de riesgo

Algunas causas

Algunas consecuencias

1. Animalesy
plantas

-Picaduraso
mordeduras
(serpientes, aranas,
alacranes).
-Atagque de algunos
animales (felinos)
plantas (hurticantes)

-Intoxicaciones
-Doloresfuertes
-Hemorragias
-Inflamaciones
-Alergias

-Aumento de las
temperaturas en los
meses de verano
-Condiciones

-Golpes por calor
-Quemaduras
-Agotamiento
-Deshidratacion

sofocantes

-Mayor fatiga
3. Herramientas -Malestado -Heridas
manuales o -Maluso -Golpes
mecdanicas -fransporte -Agotamiento por
cortantes inadecuado esfuerzo

-Pesos elevados

MP 5-2

Rev. 4/02
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Tipo deriesgos

Algunas causas

Algunas consecuencias

incendios por la
noche

4. Vehiculos -Velocidades -Heridas
motorizados inadecuadas -Golpes
-Dificultad en el -Fracturas
manejo -Muertes
-Caminos
deteriorados
5. Ambiente del -Mucho humo'y -Asfixia
incendio gases toxicos -Intfoxicacion
-Caidaderamas -Irritacion en los ojos
-Excesivo calor y piel
2 (¢ |-Velocidaddel -Muerte
(g@(g{ 2 qs [incendio
mrat
6. Falta de -Topografia -Golpes
visibilidad -Acumulacion de -Heridas
mafteriales -Quemaduras
-Combatir -Fracturas

A4

Rev. 4/02
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Tipo deriesgos

Algunas causas

Algunas consecuencias

agotamiento fisico
y psiquico.

para hacer los
relevos

/. Conlabasey -Areas inadecuadas | -Insomnio
campamento paradormir -Agresiones
-Suciedad -Transmision de
-Malaconstruccion enfermedades
-Indisciplina
-Aguacontaminada
-Alimentos
contaminados
8. Arbolesytroncos -Arboles danados |-Fracturas
cortados o en el tronco -Quemaduras
quemados -Fuertes vientos
-Arboles con
raices superficiales
-Gran cantidad de
drboles muertos
9.0trostiposde -Jornadas de -Quemaduras
riesgo: escasez de |trabajo muy largas | -Desmayos
reflejos, '‘Poco personal -Heridas

MP 5-4

Rev. 4/02
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Doce situaciones que indican riesgos

Usted estard en riesgo durante un incendio forestal cuando:

1. Construye una linea de defensa

(ronda o guardarraya) cuesta abagjo, |
hacia el incendio.

Trata de conftrolar un incendio

por las laderas de un cerro,

donde existe material rodante que
puede iniciar focos secundarios.

3. Elviento empieza a soplaro
cambia de dlreCC|on

5. Alencontrarse enlalineacon
combustibles pesados, secosy no
quemados, entre usted y elincendio.

Rev. 4/02 MP 5-5
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6. La topografia dificulta el paso.

/. Esde noche y se encuentra
en terreno desconocidoque
no ha logrado ver en horas

del dia.

8. Seencuentraenunadreadondeno
conoce las condiciones del clima.

\' 9. Intentarealizarun ataque conel
[ vehiculo frente al incendio.
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10. Hayfocossecundarios
sobrelalinea de defensa.

MP 5-6 Rev. 4/02
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11. Sepuedeverelincendio
perono fiene comunicacion
conelresto deloscompaneros.

12. Carecedecomprensiony
claridadsobrelas
iNstfruccionesy asignaciones
que debe cumplir.

Rev. 4/02 MP 5-7
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Leccion 6

Voya
aprender a:

Seguridad

Citarcincodelasprendasy equipo bdsico
deseguridad delbombero forestal.

Mencionarlos componentes delsistema
OCES.

Identificar tres medidas de seguridad al
caminarenlazonadelincendio.

Rev. 4/02
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Seguridad Personal

La condicion de estar a salvo y seguro de
no sufrir algun tipo de lesion o pérdida.

Prendas y Equipo Bdsico de seguridad

. Pantaldény camisa . Botas

. Cantimplora . Linfera

MP 6-2 Rev.4/02
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. Panuelo e Gafas antihumo e Botiquin

. Refugiode Proteccion

Rev. 4/02 MP 6-3
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El Sistema de Seguridad OCES

Este sistema consta de cuatro
componentes

. O = puestos de observacion

J C = comunicaciones

. E - rutas de escape

. S - zonas de seguridad

MP 6-4 Rev.4/02
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Puestos de Observacion
Sonpuestos que se establecen enformapermanente otemporal

paramantenerla vigilanciayla observacion delincendio.

El puesto de observacion debe activarse cuando:

*FElincendiono hasido observado

e Aﬁ-w. P
g%p‘gﬁw W g £, W Y p
2, OV 2 GF T G 28 g

*Elincendiono se hapodidover
porgue hay mucho humo, neblina

U otros obstdculos.

*Nose tieneinformacion sobre las condiciones del clima.

Yy
S

. 7 S ST
7 %x w ;\i : N \
£ _Kié NEwET ’;\% ) .}%@fﬁ;&g\ A, -..;3\,.4%" ,ggégﬁ\ff\‘
MP 6-5

Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

*Nohayuna organizaciéon clara
paraelcontroldelincendio.

*Lalinea de defensa que se
construye no tiene un anclagje
seguro.

*Hay combustibles entre ustedy el
incendio.

2
o

*Elincendiose encuentra
en una ladera.

MP 6-6 Rev.4/02
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Comunicaciones
Se utiliza para avisar a los bomberos sobre los peligros que se
acercan y que tan rédpido deben moverse hacia una ruta de
escape ozonade seguridad.

Las comunicaciones deben activarse cuando:

* Notieneinformaciondelclima.

e Lasinstruccionesytareasnosonclaras.

 Nohaycomunicacion consus
companerosy otrascuadrillas.

* Haymuchosfuegospequenos.

 Cuandoelterrenoyloscombustibleshacendificilelaccesoauna
ruta de escape o alaszonas de seguridad.

Ruta de Escape
Es un camino o trillo que utiliza el bombero para trasladarse
desde unlugarpeligroso aunazonasegura.

Condiciones en las que se deben activar las rutas de escape,
cuando:

e ,"" P>
Ry E L

‘I
i

J
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* Nosepuedeverelincendio, niestden
contactoconalguienquelopuedaver.

e Elclimasetornamads calienteyseco.

e Elvientoaumentaocambiade direccion.

* Aparezcaalgoquenose esperaba.

Zonas de Seguridad
Sonlugares quele permiten albombero protegerse cuando
se encuentraamenazado poralgun peligro.

Las zonas de seguridad deben establecerse cuando:

* Elfuegonoha sidoevaluado.

* Nosecuentaconinformacionacercadelos peligros.

e Seestdenunaladeradonde puedenrodarlos materiales.

» Seproducenfrecuentespuntosaisladosde fuego alofrolado
delalinea.

hog e I
- b '= | ﬁ;r [l A
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Medidas de Seguridad al Caminar en la zona del
Incendio

1.

2.

3.

5.

Sigacaminos conocidos o yasenalizados.

Si camina de noche use linterna y ponga atencion a zanjas,
trincherasyhoyos.

Tenga cuidado alsubirrocassino
estdenfrenado.

Esté atento arocasotroncos que
puedanrodarenelincendio.

Atencion a drbolessecos debilitados.
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Curso para Bomberos Forestales

Leccion 7

Voya
aprender a:

Herramientas

Identificar tres caracteristicas de las
heramientasparaelcontroldelosincendios
forestales.

Nombrarcinco herramientasparaelcon-
troldelosincendios forestales.

Citartres medidasde seguridad eneluso
delasherramientas.

Demostrarelusoy elorden correctodelas
herramientas mdsempleadasparaelcon-
trol y la liguidacion de los incendios
forestales.

Rev. 4/02
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Curso para Bomberos Forestales

. Como deben ser las herramientas?

1. Productivas y eficaces
Producenunbuenrendimiento conelmenorgasto de energia.

2. Versdtiles
Cumplirvariasfunciones.

3 Portdtiles
Sonlivianasy faciles de transportar.

4. Durables
Debenserresistentes alos golpes.

5 Simples
Sencillas vy fdciles de operar

Herramientas y equipo

Machete (cuchillo, corvo, colin, cutacha, rula)

Usos del machete M
1. Cortar en la apertura de %///
construccion de la linea de E j//
defensa y en la limpieza de ?ﬂ “
pastos y matorrales pequenos.

2. Limpiar previamente y ganar acceso durante la lucha con el
fuego.

Se combina con

-Mc Leod o rastrillo azaddn
-Pulaski

MP 7-2 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

Pulaski (Piocha-Hacha, Hacha piqueta)

Usos del Pulaski

- Cortarramas, raicesy arboles
- Raspar
- Socavar

Se combina con
-Machete
-Mc Leod

-Pala

Azadon

Usos del Azaddn

- Raspar
- Hacer trincheras y surcos

- Cortar pequenas raices

Se combina con:

-Rastrillo forestal

-Mac Leod

Rev. 4/02 MP7-3



Curso para Bomberos Forestales

1. Mc Leod o Rastrillo
Azadon

Usos del rastrillo azadon:
-Cortar  -Raspar
-Socavar -Remover

N

:.Con qué lo combinamos?

-Cuchillo

-Pulaski

-Pala

Rastrillo forestal s @ —

Uso del Rastrillo Forestal WM/\C/

Cortar raices pequenas
Raspar

Remover

Barrer tizones de liquidacion

Herramienta combinadc

Usos de la herramienta
combinada

e Construir trincheras
e Excavar

e Cortar

e Picar

MP 7-4 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

Pala

Usos de la Pala

- Cavar

- Raspar

- Sofocar

- Cortar combustibles ligeros

- Arrojar tierra A
u/’”*YrM >

Se combina con: Naada

-Bomba de mochila

-Mc Leod o rastrillo azadodn 4%?
-Pulaski \W/ @&N\ \3

Rastrillo de jardineria (escobeta)

N7
Uso del Rastrillo de Jardineria W

-Rasstrillar en la linea de defensa.

- Limpieza de combustibles ligeros en incendios
con movimiento lento.

Rev. 4/02 MP7-5



Curso para Bomberos Forestales

Matafuego

Uso del Matafuego

- Se utilizacomo herramienta e
de sofocacion del fuego

en el ataque directo. wjﬂ

. Wil Wy vy Nl
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Bomba de Mochila o Bomba de Espalda

Usos de la bomba de mochila

- Se usa en el atague directo cuando
elfuego es débil.

- Paraapagarcombustiblesligeros.

- Enlalineade defensacuandoserealizan
contrafuegos.

- Cuandoseredlizanquemas prescritas.

- Enlaboresdeliquidacion.

Manejo de la Bomba de Mochila o Espalda

—
.

Llene el tanque con agua de acuerdo a su capacidad.

2. Asegurese que el conector esté bien colocado para evitar
pérdidas de agua.

3. Cologuese la bomba en su espalda quedando el conector

hacia abagjo.

4, AseguUrese que ha colocado la boquilla deseada.

5. Cologue en su mano la parte final del pistdn y su mano
izquierda en la parte delantera.

6. Ponga los pies separados y en terreno firme.

/. Haga movimientos aplicando presion hacia adelante.

w

R
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Curso para Bomberos Forestales

Quemador de goteo

Usos

- Paradarcontrafuegos
- Hacerguemasde ensanche [jxj
- Quemascontroladas I

CONTRA EL

Mezcla

- 3partesde diesel
- 1 partede gasolina

3 PARTE SDIESEL

Cuvidados e g/

- Apagarsoplandofuerte
- Dejar enfriar y luego se desenrosca y se guarda el tubo

Manejo y posicion del cuerpo
al usar las herramientas

-Ponga los pies separados y en terreno firme.
-Mantenga la mano cerca de la base.
-Sostenga la herramienta con firmeza.
-Haga movimientos de corte vy jalar
aplicando presion hacia abagjo.

-Use la rodilla de apoyo.
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Curso para Bomberos Forestales

Seguridad en el uso de las herramientas

Traslado:

- Mantenga la distancia apropiada entre usted y sucom-
panero, cuando esté trabajando o caminando (2 a3 metros)

- Revise suherramientalleve los protectores defilo.

- Lleve laherramienta hacia ellado delapendiente.

- Elfilo debe estar allado fuera de su cuerpo.

- No corracuandollevalaherramienta.

- Nojuegue conlaherramienta.

Como debemos pasar las herramientas:

- De senales a sus companeros cuando se mueva entre otros
integrantes dela cuadrilla. Use la palabra:"Paso™

- Esperehastaquele denpaso.
- Cuandoesté pasando heramientacoloque sumanocercadela

cabezay pidale alcompanero que larecibatamdndo el mango
pordebajode sumano.

MP7-8 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

Como debemos llevar y almacenar las
herramientas

En el vehiculo
- Colocarlas encompartimientos adecuadossise cuentaconellos.

- Todaoslasherramientasconfilo debenllevarsu protectorde seguridad
sobre éste o con elfilo hacia abagjo.

En la proximidad de la linea

- Guarde las herramientas a una distancia segura de la linea de
controly deltrdfico de personas.

- Lasherramientas deben estarenunlugar visible parala cuadrilla.
- Eldreaparalasherramientas debe estarsenalada.
- Mantengalosfiloscercadelsuelo.

- Cubra el filo de las herramientas con sus fundas.

Mantenimiento de las herramientas

Mantenimiento correctivo

Consiste enreparar los filos, corregir defectos y repararlos
danos en las herramientas.

Rev. 4/02 MP 7-9



Curso para Bomberos Forestales

Como reparar los filos de las herramientas

- Inmovilice la herramienta.
: AseguUrese de quelalimaesté enbuenacondicion.
- Use la palma de la mano al extremo de lalima cuando revise

la hoja parasentirelfilo, tenga cuidado.

- Esté al tanto de las cosas y personas que estén alrededor.
- Silointerrumpen o cuando termina, pongala herramienta
enunlugarseguro.

No afilard cm.
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Curso para Bomberos Forestales

Leccidn 8 Orientacion en el Campo

Voya 1. Nombrar cuatro fipos de mapas y los
aprender a: elementos quelo conforman.

2. ldentificareltipode pendienteenunmapa.

3. Calcular,enunmapaq, ladistanciaentre
dospuntos geogrdficos.

4. Demostrarcoémousarlabrijula, estimarun
acimut y como orientar un mapa vy la
brujulaenelterreno.

Rev. 4/02 MP 8-1



Curso para Bomberos Forestales

plana.

MAPA

Un mapa o carta geogrdafica es una representacion
a escala total o parcial de la tierra sobre una superficie

medio del mar.

CURVAS DE NIVEL

Es aquella linea trazada sobre el mapa que representa
otra linea imaginaria en la superficie de la tierra a una
elevacion constante, mdas alta o mas baja sobre el nivel

T o ———

B

MP 8-2
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Curso para Bomberos Forestales

Silas curvas estdn muy separadas hay pendiente suave y cuando
estdnmuy cerca, hay pendiente fuerte.

\ 4/\
rboo \ % @

Suave Fuerte

Unasserie de curvascerradasconcéntricas"indicardun cerro o
depresidonsegun crezcan o decrezcanlasalturashaciaelcentro.

Cemo Depresion
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Curso para Bomberos Forestales

Clases de Curvas

Curvaauxiliar

B

Curvaindice —

Curvas 4

infermedias

Elementos Bdsicos para Interpretar un Mapa

Nombre de la carta

Seencuentraendoslugares, alcentrodelmargen
superiory elmargeninferiorderecho.

Simbolos

Sonloscodigos utilizados pararepresentar, de lamejor
forma, las caracteristicasy detalles delterreno.
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Curso para Bomberos Forestales

Colores en el Mapa

Verde: Indicala coberturadelarbolado.
Blanco: Superficie delterreno que no hasido definida o puede
ser cualguiercosamenos vegetacion o agua.

Negro: Sonconstruccioneshechasporelserhumano.
Marrén:  Curvasdenivel.
Azul: Puntos de agua.
Rojo, naranja o café:  Carreteras, zonas urbanas, lineas de
tren.
Escala

Eslarelaciondetamano entre larepresentacion de un
objetorealysuimagenrepresentadaenelmapa.
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Curso para Bomberos Forestales

Escala Grdfica
Muestralarelacion entre la distanciaenelmapayla
correspondiente distanciasobre elterreno

Unalinearecta graduada puede estarrepresentada en
kilbmetros, o millas.

NETERY 4 v b= i A AN /Mo e PR
| Estero Ciego Aposentilio 4 Km
58 59 160 i 2
—— e .
1:50 000
1 centimetro = 500 metros
1006 m 500 0 1 2 Km
- et , = =
Orientacion
Norte
Brojula

Instrumento que ayuda a orientarse en elterreno, sobre el
mapay nospermite, ademads, determinarla direccion del
viento.
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Curso para Bomberos Forestales

Partesde unabrJjula

IH|HI|III|III|III Flecha de direccion

]
+4¢— Placa de base transparente

N

G\\\ Lupa
]
W

Linea indice

/

¥ +— Flecha de orientacion

£ L— Aguja magnética

Caja o alojamiento de la
brajula

Anillo graduado

Puntos cardinales
Los cuatro puntos cardinalesson: norte, sur, este y oeste.
La brijulanosindicadonde estd elnorte y nos permite orientarnos.

Coémo utilizar la Brojula

1. Coldéguesefrente alobjeto cuya
direccion deseatomarr.

2. Sujetelabrijuladirectamente frente
a usted nien dngulo, niforma
inclinada.
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Curso para Bomberos Forestales

3. Paraalinearlaaguja magnética coloquela brijulaala altura
del pecho, detalmanera que puedavercoOmodamentela
cardtula de labrijula, asiserd capaz de situarla aguja
exactamente sobrelaflechade orientacion consus extremos
alineados.

Acimut
Es el dngulo horizontal que se mide
a la derecha desde una linea de referencia al norte

:Coémo medir un Acimut usando una brujula?

1. SitUese defrente alpunto determinado, extienda elbrazoy
apunte conlaflechade direccidon delabrdjula el punto que
usted desea alcanzar.

MP 8-8 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

2. Acerqguelabruijulade talformaque puedaleerlafaciimente,
asegurese que laflecha delabrijulaestdmarcandola
direcciondelpuntoseleccionado.

3. Gireelanillohastaquelaflechade orientacion quede bajo
elextremorojo delaaguja, queindicaelnorte.

4. Leaelacimutenlalinea (marca)delanillo. Este leindicard

ladireccion exactahaciaelpunto dereferenciaescogido, el
cualestdexpresado engradosde dngulo.

:Como orientar el Mapa y la Brujula en el terreno?

1. Abralahojacartogrdaficayubiquelaenunasuperficie
plana.

2. OrientesubrijulaalNorte.

3. Ubiquelabrujulaenunadelaslineas verticalesdela
cartacartogrdfica.

4. Giresucartacartograficahastaque coincidalalinea
indice, laflechade direccidonylaagujamagnéticacon
elNortfe.

Rev. 4/02 MP 8-9



Curso para Bomberos Forestales

Leccidon 9 Construccion de
la linea de defensa

Voy a aprender | 1. Explicar la diferencia entre una linea de

a: control y una linea de defensa.

2. Sefalar tres de los aspectos que deben
tomarse en cuenta para decidir la apertura
y el ancho correcto de la linea de defensa.

3. Identificar tres consideraciones para el
establecimiento de una linea de defensa .

4. Identificar tres formas para la construccion
de una linea de defensa .

Rev. 4/02
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Curso para Bomberos Forestales

¢, Como controlar el incendio?

Tipos de Lineas

Linea de Control
Es el conjunto de barreras naturales y construidas asi como los
bordes extinguidos del fuego que se utilizan para controlar un
incendio.

Linea de Defensa
Es la parte de la linea que es construida durante el incendio.

1. Enalgunos paises se le conoce como ronda,guardaraya o
brecha.

MP 9-2 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

Formas como el fuego sobrepasa la linea de
defensa

1. Cuandolasllamas o el calor alcanzan el lado opuesto de la
linea de defensa, provocando que el fuego se pase.

2.

3. Cuando la linea de defensa no ha sido anclada.

4.  Cuando los materiales no han sido depositados en forma
adecuada.

Rev. 4/02 MP 9-3



Curso para Bomberos Forestales

Qué aspectos se deben considerar para decidir la
aperturay el ancho deunalineade defensa?

1. Combustibles

» Tipo de combustible que se estd quemando y que tipo predomina en
la zona del incendio.

e La altura y abundancia del combustible.

Tamanfo del combustible.

Si el combustible esta vivo o muerto.

2. Pendiente

En terrenos planos, con un 5% de pendiente, el fuego se propaga al doble
de la velocidad. En pendientes de 30%; la velocidad vuelve a aumentar
el doble y la velocidad continuara en aumento en pendiente del 55%.

Terreno con fuerte
pendiente.

Terreno con poca
pendiente.

Terreno plano.
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Curso para Bomberos Forestales

3. Condiciones del clima

Viento
Recuerde entre mas fuerte sea la
velocidad del viento mas rapida
va a ser su propagacion.

Humedad

Observe qué tan humedos

estan los combustibles.

Si estan muy secos, la linea de defensa debe ser mas ancha.

Temperatura

Recuerde que los combustibles al ser recalentados por el sol se
encuentran mas secos y arden con mas facilidad. En esta situacion, la
linea de defensa debe ser mas ancha para evitar que el fuego vaya a
sobrepasar la linea.

4. Partes del incendio a ser controladas

Rev. 4/02 MP 9-5



Curso para Bomberos Forestales

Principios fundamentales para definir donde
construir lalineade defensa

1. Ubique la linea de defensa tan cerca del borde del incendio
como sea posible.

¢ Por que?
Asi evitara que se
gueme muchade la

vegetacion

2. Toda linea de defensa debe de anclarse iniciAndose en
un punto y terminando en otro punto.

¢, Por qué?
Para que el fuego
no se escape.

~

asg,

T T
= N%‘W\r.

WILTGE

punto de ‘ %%/A/%punto de
anclaje anclaje
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Curso para Bomberos Forestales

3. Ubique la linea de defensa bastante lejos si el incendio se esta
dispersando rapidamente o es muy caliente para un ataque
directo.

¢, Por qué?
Esto le va a permitir trabajar mas seguro.

4. Evite la construccion de la linea de defensa, cuesta abajo
del incendio.

¢Por qué?
Asi evitara
guedarse
atrapado
entre el
fuego.

Rev. 4/02 MP9-7



Curso para Bomberos Forestales

5. Si hay que establecer una linea de defensa en el fondo de
una quebrada es mejor ubicar la linea un poco arriba del
lado opuesto del incendio.

¢ Por qué?
El fuego en estas zonas tiende a acelerarse y el trabajo se pierde.

Linea de
defensa

6. Haga la linea de defensa tan corta y recta como sea
posible.
¢Por qué? Va a economizar tiempo y energia

MP 9-8 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

7. Cuando ubique la linea de defensa, aproveche las barreras
existentes que detengan el fuego.

¢ Por qué?
Va a economizar tiempo y energia de los bomberos que estan
trabajando.

8. Construir la linea de defensa en areas abiertas con poco
combustible; va a requerir menos trabajo.

¢, Por qué?

Va a demandar
menos trabajo al
bombero.

Rev. 4/02 MP 9-9



Curso para Bomberos Forestales

9. Si esta trabajando en la construcciéon de una linea de
defensa en una colina, ubique la linea detras de la colina,

por el otro lado, donde no hay fuego.

¢ Por que?
Asi se evita el humo y quedar atrapados en el fuego.

10. Ubique la linea de defensa bastante lejos de arboles que
estén quemandose de manera que éstos queden
encerrados, una vez que caigan y las chispas que se
desprendan queden atrapadas.
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Curso para Bomberos Forestales

Formas de coOmo construir la linea de defensa
(ronda, guardaraya o brecha)

1. Asignacioén individual

A cada bombero se le asigna una seccion de la linea a construir y el
tiene que vigilarla y lograr que el fuego no pase.

2. Alterno

A cada bombero se le asigna un corto trecho de la linea por construir.
Cuando termina el trecho asignado sobrepasa a la cuadrilla,
poniéndose a la cabeza de éste y construyendo un nuevo trecho.
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Curso para Bomberos Forestales

3. Progresivo

La linea se construye por etapas y todos los integrantes participan.
Los primeros bomberos abren el paso aclarando la linea, los segundos
raspan y caban; y los dltimos vigilan y sostienen la linea.
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Curso para Bomberos Forestales

Leccién 10 ;. Coémo controlar un
incendio forestal?

Vqu 1. Identificartresaccionesque debetomar
dprender a: encuentaunBombero Forestal alllegar
) alincendio.

2. Explicarquéesataquedirectoe
indirecto.

3. Demostrarcémorealizarun contrafuego.

Rev. 4/02 MP 10-1



Curso para Bomberos Forestales

Acciones que debe tomar en cuenta el bombero al llegar al
incendio:

1.

Hagaunreconocimiento delincendio y decida cualeseltrabajo
de mayorimportanciaque hay que hacery fije prioridades.

Describa asuscompaneroslas caracteristicas delincendio.
Observe de ddnde proviene elviento, que tan caliente estd el dia,
enque condicionesse encuentranloscombustibles que se estdn

quemando.

Definalas dreas peligrosas que se estdn quemando y analice sus
decisiones.

Distribuya el frabajo aprovechando al méaximo los bomberos
presentes.

Inicie las primeras acciones de conftrol.

Silacuadrillano puede controlarelincendio frate deirquitdndole
fuerzaysolicite ayuda.

MP 10-2 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

Consejos durante el ataque inicial

-Actue rdpidamente sobre el incendio y frabaje en forma segura.

-Evite que el fuego alcance combustibles peligrosos.

- Evite que se formen dedos.

- Evite que materiales rodantes pasen la linea de defensa
que se ha construido.

Rev. 4/02 MP 10-3



Curso para Bomberos Forestales

Problemas que se nos pueden presentar durante
el ataque inicial

Incendios pequenos pero con combustibles pesados.

e Lancetieraalabase delasllamasdeloscombustiblesencendidos
para reducir su esparcimiento.

Cuando se presenta un fuego de rdpida propagacion en
combustibles ligeros.

e Rociar agua en la base de las llamas si cuenta con bombas de
espaldaomochila.

» Abrirunalineahastasuelo mineralparaevitarque elfuego se avive
unavezque elaguase haevaporado.

Cuando el fuego quema las bases de los troncos.

* Apaguerdpidamente elfuego.
* Utllice aguay fierraparaenfriar.
* Raspe eltroncossielfuego aquemado alguna parte.

* Sieste no se haquemado, rodearlo conunalinea de defensa.

MP 10-4 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

:Como apagar un incendio forestal?

Ataque directo

Consiste enestablecer
unalineade defensaen
el borde mismo del
incendioactuando
directamente sobre

las llamas vy el
combustible cercano
a ellas.

Cuadndo aplicamos el ataque directo:

Cuando el incendio se estd iniciando.

En focos pequenos.

Cuando hay poca vegetacion.

Cuando el fuego va lento y las llamas no son altas.
Cuando hay poco humo.

Rev. 4/02 MP 10-5



Curso para Bomberos Forestales

Ataque Indirecto

Consiste en alejarse totalmente del fuego y construir una linea de
defensa en un lugar apropiado, aprovechando las condiciones
favorablesque presentaelterrenoy elcombustible.

Linea de defensa

Cudando aplicamos el ataque indirecto

Lo aplicamos cuando:

* Cuandoelcalory elhumo no permiten trabaijar.
* Cuandohay muchapendiente.

e Cuandohay muchavegetacion.

* Cuando elborde esmuyirregular.

e Cuandohay muchovientoy elfuego se propaga muy rapido.

MP 10-6 Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

Contrafuego
Consiste encrearunfuego desde unalinea de defensa, con el
proposito de que el fuego creado avance hacia el fuego
principaly al unirse se apaguen.

Recomendaciones para aplicar un contrafuego
* Elpersonaldebe estarcapacitado.

* Localizaroconstruirapropiadamentelalineade defensade donde
sevaarealizarelcontrafuego.

e« Completar el frabajo de construccion de la linea en un tiempo
limite.

e Aprovechar las condiciones del clima.

Rev. 4/02 MP 10-7



Curso para Bomberos Forestales

 Aprovechar las corrientes de aire creadas por el incendio
principal.

* Usar contrafuegos auxiliares si las condiciones del clima son
desfavorables.

e Evite la formacion de esquinas en forma de punta de lanza.

Solo el Jefe de Brigada o la persona de
mayor experiencia de la comunidad
puede ordenar hacer el contrafuego.
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Curso para Bomberos Forestales

Leccion 11

Voy a
aprender a:

Liquidacion
Explicar liguidaciénde unincendio

forestal.

Mencionar cuando se realiza la
liquidacion.

Explicar dos maneras de hacer la
liquidacion.

Indicartresformas de hacer laliquidacion
enformasegura.

Rev. 4/02



Curso para Bomberos Forestales

Liquidacion

Es la tarea de extinguir por completo un fuego o eliminaf
los puntos calientes después de controlado el incendio.

¢ Cuando hacemos la liguidacion?

1. Tan pronto esté controlado el incendio.

2. Cuando haya posibilidades de que el fuego reinicie

3. Cuando hay combustibles que puedan lanzar chispas.

4. Cuando hay combustibles cerca de la linea que se estan

guemando.

5. Cuando hay pequeiios fuegos encendidos en toda el area.
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Curso para Bomberos Forestales

6. En los lugares donde es mas dificil el acceso, con menos
posibilidad de llegar con recursos o0 en caso de gue reinicie.

7. Cuando hay troncos o tocones que se estan quemando.

8. Cuando hay combustibles que no se han quemado por
completo.

¢ Con qué hacemos la liquidacion?

1. Con herramientgs manuales.

2. Con herramientas manuales
y agua.

3. Conagua
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Curso para Bomberos Forestales

¢Como hacer la liquidacion en forma segura?

1. Asegurese quelaszanjasestén funcionando parapoderretener
cualquiermaterialrodante.

2. Busqueydesentierreraicesencendidas.
3. Asegurese quelostroncosnovan alanzarchispas.

4. Asegurese dondeest
seguridad.
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5. Revise sitiosdonde vuelan mosquitos, donde hay cenizas blancas
o humos pequefos de seguro hay combustibles que se estan

guemando.
NS

N/,
==

] - =

2 — i?'
Z X Np\, il
e e =

== —=s = =

e
P
e

e
o= e

g
7 "":’Yﬁ -
— N N\~

6. Revise con cuidado los troncos caidos y asegurese de tener los

guantes puestos.
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Curso para Bomberos Forestales

8. Tiretierraalasbrasas, agregando agua.
9. Raspeyhumedezcalostroncos.
10. Apaguetodo elfuego cuando el area es pequefa.

11.Distribuya enlazona quemada los combustibles que se estan
guemando.

Notas:
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"Bombero
Forestal"

Aquella persona que
participa en la prevencion,
en el control directo e
indirecto y en la liquidacion
de incendios forestales,
siguiendo instrucciones y
trabajando en forma segura
y eficiente.
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